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- »He, Alter,
Wir kennen uns doch
von fruher...«

Wer war das? Wer sprach mich da an?
Niemand da.
Nur ein altes Fahrrad, das bunt an

g einem Schaufenster lehnte.
=% 7 »Hast du was gesagt, oder

- } .
i g ist dir nur Luft aus dem

Reifen gezischt?«,

fragte ich.
. | »Wir Fahrrader
s T B =3 e, konnen dir allerhand
T | . iiber uns erzihleng,
sagte das Rad.

Gl | »Na, dann erzahl
Y g et S | 2 mir mal was.. .«

Und das Fahrrad
fing an...



Der Weg ist das Ziel

Das sagt Konfuzius — und es gilt auch fiir
groflere Touren mit dem Fahrrad, denn
unterwegs kann man oft mehr erleben, als
nach der Ankunft. — Deshalb hier ein paar

kleine Checklisten

fiir das, was man nicht vergessen sollte:

Personliches auf Reisen:
Personalausweis / Pass / Fithrerschein etc.
Geld (Brustbeutel) / Kreditkarte
Gesundheitskarte / Medikamente (Liste)

Smartphone / wichtige Telefonnummern
evtl. Zugangsdaten fiir Bank/Web etc.
Fahrkarten / Reise- und Hotel-Unterlagen
Kugelschreiber / Notizblock

Fiir das Fahrrad:

Werkzeug, das zu deinem Fahrrad passt
Fahrradschloss (und Ersatzschliissel)
Flickzeug-Set fiir Mantel und Schlauch
Ersatzschlauch und Ersatzventile
Luftpumpe / Putzlappen / Messer
Taschenlampe / Batterien

Satteltaschen / Spannriemen

Landkarte auch fiir Fahrradwege

Bekleidung beim Radfahren:
Fahrradhelm

Gut sichtbare Jacke (mit Reflektoren)
Fahrradhandschuhe

Schuhe mit kurzen Schniirsenkeln
Sonnen-/Fahrradbrille / ggf. Ersatzbrille
Leichte Regen-Jacke und -Hose / Schal
Warme Kleidung / Fleece-Jacke
Mund-/Nasen-Schutzmaske

Erste Hilfe:

Pflaster / Verbandszeug / Sportsalbe
Desinfektionsmittel / Wundsalbe
Miickenschutz / Zeckepinzette
Schmerzmittel

Korperpflege:

Seife / Shampoo / Handtuch / Kamm
Zahnbiirste / Zahnpasta / Nagelset
Rasierzeug / Monatshygiene
Sonnencreme / Feuchtigkeitscreme
Deodorant / Papiertaschentiicher

Verpflegung unterwegs:
Wasser / Trinkflasche
Energie-/Miisliriegel / Schokolade

Oft vergessen: Fotoapparat / Ladegerat
Oft praktisch: Plastik-Beutel / Nahzeug
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O-Ton im
Corovna-Talk =

Manchmal sagt Manni: »Abstand bittel«
Dann schauen manche erstaunt und fast be-
leidigt aus der Wasche. Oft erlebe ich mit
Manni auch was Lustiges. Er steuert mit mir
den Fahrradstdnder vorm Zeitungsladen an.
Schnell parkt er mich ein, kramt aus meiner
Satteltasche eine Corona-Maske und fummelt
nervos die Bander tiber die Ohren. Da kommt
ein Ehepaar gleicher Generation mit schicken
E-Bikes angeradelt. Ohne den vorgeschriebe-
nen Abstand von anderthalb Metern zu be-
achten, schieben sie ihre Rader fast auf Tuch-
fithlung mit Manni in den Sténder.

Manni keucht in seine Maske: »Abstand
halten! Maske hoch!«

Der E-Biker schaut irritiert, zieht aber
seine Maske vom unterm Kinn iiber die Nase.

Manni ist damit nicht zufrieden, noch
lauter schnauzt er: »Abstand drei Meter!«

Der E-Biker: »Anderthalb 1,5 Meter!«

Manni: »Bei mir drei Meter. Thr seid ja
zu zweit. Kannst du nicht rechnen? Geht das
nicht in deine Birne%
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E-Biker: »Ich habe keine Birne. Ich habe
einen Kopf.«

Manni sieht das anders: »Du solltest mal
in einen Spiegel schauen.«

E-Biker: »Ich glaub, du bist auf den Kopf
getallen.«

Ich dachte, woher weif3 er das? Da horte
ich Manni sagen: »Du hast Gliick, dass ich
nicht mehr im Dienst bin.«

Der E-Biker: »Wieso warst du bei der
Polizei?«

Manni: »Nee, bei der Gebirgsmarinel«

E-Biker: »Aha, im U-Boot iiber die Alpen!«

Seine Frau zieht ihn beiseite: »Lass mal,
der hat sie ja nicht mehr alle.«

Der E-Biker mault: »Und diese Duzerei
geht mir auch auf die Nerven. Ist ja wohl eine
Frechheit.«

Inzwischen ist der Abstand tatsichlich
auf drei Meter gewachsen. Manni briillt dem
Ehepaar hinterher: »Das macht doch nichts.
Wir sehen uns doch sowieso nicht wieder!«

»Das will ich hoffen!«, grolt der E-Biker zu-
riick und l4sst sich von seiner Frau wegziehen.

Nun stehe ich mit fiinfzig Zentimeter Ab-
stand zum E-Bike im Fahrradstander und
denke iiber Abstandsregeln nach: Auf dem
Radstreifen 1,50 - geht das tiberhaupt?



Wer angibt, hat mehr vom Leben

Das E-Bike hilft dabei - aber nicht lange

Kaum dass wir E-Bikes auf die Welt gekom-
men sind, waren die Radfahrer ganz verriickt
nach uns. Nicht alle, aber viele. Und ich bin
aber besonderes getuntes E-Mountainbike -
stark wie Oskar. Kalli, mein Treter, ist mach-
tig stolz auf mich und gibt an wie Bolle.

Seitdem unser Landle griin geworden ist,
bleibt das Auto oft in der Garage. So auch an
diesem Sonntag: Die Sonne schien, als mich
Kalli aus der Garage holte, wo ich neben
einem Schwabenauto meinen Platz habe. Ich
war frisch geputzt und mein Akku war voll
geladen. Na, wo das wohl am frithen Morgen
hingeht.

Kallis Frau Irmgard packte noch ein
Fresspaket in meine Satteltasche und sagte:
»Fahr vorsichtig und griif mir den Forscher-
see, an den wir doch so schone Erinnerungen
haben.« Die beiden gaben sich ein Kiisschen
und ab ging es Richtung Fiissen.

Kalli hatte frither ein Motorrad, dadurch
konnte er gleich mit mir umgehen. Wenn
wir es eilig haben, fahren wir lieber auf der
Strafle, da haben wir freie Fahrt. Die Fahr-
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radwege sind meisten sehr schmal und au-
3erhalb der Stadt zu holperig.

Anfangs fuhren wir schon langsam auf
dem Radweg, um niemanden zu storen oder
zu erschrecken. Es war auch noch wenig los.
Nach und nach nahm er aber mischten sich
auch Fuf3ganger in den Radverkehr. Es wurde
Zeit, dass wir die Biege auf die Strafle mach-
ten. An diesem Sonntagmorgen waren nur
wenig Autos unterwegs. Da war es fiir die
meisten nicht schwer, sich beim Uberholen an
den gesetzlich vorgeschriebenen Abstand zu
halten. Einige kamen aber trotzdem bedenk-
lich nahe, was bei meinem Kalli ein unange-
nehmes Gefiihl hervorrief. Blof nicht so dicht
an die Kannte fahren, da ist der kantstein die
Gefahr, sondern ruhig Préisenz zeigen, dann
hast du nach rechts etwas Platz und kannst
reagieren, wenn es eng wird.

Es ging alles gut, und bald konnten wir
am Forschensee unsere Rundfahrt geniefen.
Die Vogel zwitscherten, das Schilf rauschte
im Wind, Rast am See mit Irmgards Fresspa-
ket — es war einfach eine andere Welt.



Auf der Riicktour trat mein Kalli ordent-
lich in die Pedalen um meinen Akku zu scho-
nen. Wahrscheinlich trdumte er von einem
kithlen Bier zu Hause.

Auf halber Strecke nagelten fiinf junge gut
trainierte Rennradfahrer an uns vorbei und
zeigten uns den Mittelfinger so nach dem
Motto: »Na, Alter, komm mal in die Hufel«

Meinen Kalli sticht aber auch manchmal
der Hafer. Er schaute kurz auf die Ladean-
zeige und sah, dass ich noch 80 Prozent in
meinem Akku habe. Ruck-zuck hat er mein
Tuning aktiviert — und ab ging es, den Renn-
fahrern hinterher. Mein Kalli ist auch kein
Kind von Traurigkeit und blieb den Jungs
hart auf den Hinterreifen. Als sie das Sin-
gen von meinen MTB-Reifen horten,
traten sie noch mehr in ihre Pe-

dalen. Ich kann mir vorstel-

len, wie sie schwitzten und m
keuchten. Mir war klar:

Kalli wollte denen mal zei- \ .

gen, was wir so drauf haben e "“W
und auf was sie neidisch sein
konnen. Das ging ziemlich flott
immer so um die

zwanzig Stunden-
Kilometer.  Kalli

\\

hatte seine helle Freude daran. Nur hat er
dabei vergessen, ab und zu mal einen Blick
auf meinen Akku zu werfen. Plotzlich lief gar
nichts mehr. Akku leer! Das Letzte, was wir
von den Rennfahrern horten, war ihr Geldch-
ter — und wieder streckten sie den Mittelfin-
ger nach oben. Kalli hatte noch 15 qualvolle
Kilometer vor sich.

Aber Spafs hat es doch gemacht.

Zu Hause gonnte er sich darauf ein
Extra-Bier.
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Corona-pPfings
Als ich vom Groflhandler kam, stand ich erst
einmal eine Woche lang auf dem Gehweg vor
einem Fahrradladen. Die Leute sollten sehen,
dass es mich gibt. Sie bestaunten meine grofie
Ladefldche. Auflerdem habe ich auch einen
kleinen Elektro-Motor und gehore zur Gat-

tung E-Bike. Natiirlich eine Sonderklasse!
Ich dachte, dass ich wohl mal zu einen Ge-

enwm
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Schack
miisehdandler komme und ihm helfe, seine
Kunden zu beliefern. Wenn ich allerdings un-
gebraucht mit meiner offenen Transportkiste
herumstehe, halten mich einige Passanten
fiir einen Miilleimer. Gerade hatte mir einer
seine Corona-Tagesmaske zur Entsorgung

iiberlassen. So eine Sauerei! Sehe ich etwa wie
eine Miilltonne aus? Fin netter Mann hatte



Ein besonderer
Hochzeitstag

or 25 Jahren waren wir Fahrriader ein

Hochzeitsgeschenk fiir Dieta und Uwe.
Sie haben sich nicht scheiden lassen — auch
nicht von uns. Sie haben sich mit uns jung ge-
halten. Sie ist zierlich und hiibsch, er ist grof}
und kriftig. Uns ging es immer gut bei ihnen.
Wir haben schon die dritte Bereifung, zwei
neue Ketten und alle paar Jahre kommen
wir in eine Fachwerkstatt zur Grundiiber-
holung. Im Winterhalbjahr sind wir wegen
Glatteis und glitschigem Laub fast gar nicht
unterwegs.

Im Marz des Jubildumsjahres kamen wir
so langsam wieder auf die Réder. Im April
dann sogar zur Kur in die Werkstatt, was
eigentlich noch gar nicht dran war. Irgend-
was lag in der Luft - sie planten eine langere
Tour mit uns. Wir bekamen Navigationsge-
rite, Satteltaschen und eine Trinkflasche an
den Rahmen. Mitte April ging die Reise los.
Erst mit dem Auto bis Sassnitz. Da fiel uns
ein: Die haben ja Hochzeitstag! Und wir auch
— ein so eng uiber 25 Jahre verbundenes Paar
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aus Damen- und Herrenrad ist bestimmt ...
»mega geil« wiirde man wohl heute sagen.
Wohin wohl unsere »Hochzeitsreise« gehen
sollte? Wir fuhren auf ein Fahrschiff. Auto
neben Auto, aber wir waren nicht allein. Auf
vielen Autodichern waren Radkumpels fest-
geschnallt. Die meisten waren bedeutend
jiinger als wir. Dieta und Uwe stiegen aus und
lieRen uns allein. Es rumpelte schaukelte und
knarrte, was das Zeug hielt. Das Auto hinter
uns kam in Bewegung und riickte immer
niher, bis es uns unsanft anstief8. Ein Gliick,
dass wir auf dem Dach standen. Die Leute
haben wohl die Handbremse nicht angezogen,



bevor sie zum Kaffeetrinken gingen. Zum
Gliick kam ein Mann, der wie ein uniformier-
ter Bulle aussah. Er schob das Auto ein Stiick
nach hinten und klemmte einen Keil unter
ein Hinterrad; damit war wieder Ruhe. Wir
horten noch, wie er per Funkgerat Meldung
machte: »Bis Ronne geht das so.« Da wir ja die
neuen Navigationsgerdte hatten, wussten wir
nun, dass es nach Bornholm geht. Dass das
ein wahres Fahrradparadies ist, hatten wir
schon einmal gehort.

Der Fahr-Kapitidn war die Tour bestimmt
schon Hunderte Male gefahren. Jetzt fithrte
er uns vor, dass er das schon im Schlaf kann.
Mit Schmackes legte die Fahre im Hafen von
Ronne an. Laut donnerten die Maschinen
auf »voll zuriick«, dann ein kurzer Ruck und
der Dampfer war fest. Mit lautem Kreischen
offnete sich die Luke und ein strahlender
Sonnenschein erhellte das Autodeck. End-
lich hatte der Seegang ein Ende. Wir waren
auf Bornholm angekommen und freuten uns,
dass wir uns bald wieder bewegen konnten.
Uns taten schon die Felgen weh, denn Uwe
hatte die Riemen wie immer enorm fest und
sicher angezogen. Schnell waren wir an Land
und fuhren nach Skovly ins Hotel. Endlich
runter vom Auto — ach, war das schon!
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Am nichsten Morden ging es los, um die
Insel zu erkunden. Unsere Wasserflaschen
wurden mit frischem Wasser gefiillt, und ab
ging die Post zum 30 Kilometer entfernten
Strand von Dueodde. Was fiir ein herrlicher
Tag stand uns bevor: Kaffee trinken, Kuchen
essen und aufs weite Meer schauen. Golden
war die Sonne aufgegangen, Schafwolkchen
zogen dahin. Frisch geduscht und ausgeruht
waren Dieta und Uwe in die Pedalen gestie-
gen und radelten unternehmungslustig dahin.
Und der Wind kam von hinten - konnte iiber-
haupt irgend etwas besser sein?

Was dann kam, stand nicht im Pro-
gramm. Der Himmel verdunkelte sich, dicke,
schwarze Wolken zogen auf und plétzlich
waren Schneeflocken im Wind, die hérter
wurden und die Radler mit Hagel beschossen.

Uwe hatten die Satteltaschen im Hotel ge-
lassen. Darin steckte das Regenzeug. Dieta
fing an zu maulen und hatte keine Lust mehr.
Doch auch die Unlust hatte keine Antwort
auf die Frage: Wohin? Weit und breit war
kein Unterstand in Sicht. Es wurde ein har-
ter Kampf gegen die Natur - zuriick nach
Dueodde. Aber der Gedanke an ein warmes
und dénisch hyggeliges Restaurant mit hei-
8em Kaffee und Kirschkuchen mobilisierte
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Aprilwetter auf Bornholm ist fiir wenige ein unvergessenes Erlebnis.
Wie die frisch gerducherten Bornholmer Heringe schmecken, werden viele nicht vergessen.

alle Krifte. Doch auch daraus wurde Puste-
kuchen. Alle Cafés hatten geschlossen, teil-
weise regelrecht verbarrikadiert. Es war ja
noch keine Sommersaison.

SchlieSlich fanden wir doch noch einen
kleinen etwas abgerockten Kiosk. Ein Papp-
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becher lauwarmer Kaffee mit Milch und
Keks — mehr war nicht drin. Sahnetorte, hei-
Rer Kaffee und der Blick aufs weite Meer. Ja,
das gibt es auf Bornholm, aber nicht zu jeder
Zeit. Petrus hatte kein Einsehen. Er drehte
auch nicht den Wind, der auf der Riicktour



3 Rader fur Anja

Den ganzen Sommer stand ich beim Fahrrad-
hiandler im Schaufenster. Die Sonne brannte
auf meine drei Reifen, die durch die Gegend
rollen wollten. Dann schauten Mutter, Vater
und Tochter vorm Fenster und zeigten mit
strahlende Licheln auf mich. Ich war ent-
deckt. Die Tiirglocke schellte.

»Hast du dir das auch gut iiberlegt?,
horte ich die Mutter sagen.

»Jal« Anja wollte mich haben. Drei Rader
waren genau richtige fiir sie, denn sie hatte
manchmal Gleichgewichtsstorungen. Anja

wohnte in einer Werkstatt-Wohngemein-
schaft und ihre Eltern ganz in der Néhe. Da
konnte sie mit mir dann ruck-zuck nach
Hause radeln. Sie nannte mich liebevoll
»Schnuckipony«; vorher hatte sie zwei Jahre
lang einen Drahtesel. Irgendwann aber hatte
Anja weniger Zeit fiir mich, weil sie mehr in
der Werkstatt arbeiten wollte.

Da stand ich dann allein im Schuppen und
verrostete. — Und dann habe ich getrdumt,
dass man mich recycelt und zwei Kinderra-
der fiir Gefliichtete daraus macht. Dann bin
ich ein Zwilling fiir Zwillinge - die sind be-
stimmt genau so lieb wie Anja.
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